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मुझे, विश्ि के 138 देशों के विशशष्ट दंत चिककत्सा पेशेिरों, दंत उद्योग प्रमुखों,शशक्षकों तथा 
अनुसंधानकतााओं की इस विशशष्ट सभा के बीि आकर िास्ति में खुशी हो रही है। आरंभ में ही, मैं 
विश्ि दंत चिककत्सक फेडरेशन तथा भारतीय दंत चिककत्सक एसोशसयेशन को ‘ए बबशियन 

स्माइल्स िेल्कम द िल्डा ऑफ डने्टटस्री’ शीर्ाक से इस िावर्ाक विश्ि दंत चिककत्सा सम्मेिन को 
भारत में आयोन्ित करने के शिए बधाई देना िाह ंगा। मुस्कराहट एक सािाभौशमक भार्ा है तथा 
मुझे यह देखकर खुशी हो रही है कक आप िो करोडों िोगों के िेहरों पर सच्िी मुस्कराहट िाने में 
महत्त्िप र्ा भ शमका ननभाते हैं, मुख संबंधी स्िास््य सेिा तथा दंत चिककत्सा के के्षत्र में 
महत्त्िप र्ा तथा उभरते मुद्दों पर ििाा करन ेके शिए यहां इकट्ठा हुए हैं। 
2. मुख संबंधी स्िास््य संप र्ा स्िास््य का अननिाया अंग है तथा यह िैन्श्िक रूप से िुनौतीप र्ा 
मुद्दा है। मुख संबंधी बीमाररयां प्रमुख स्िास््य संबंधी समस्याएं बनती िा रही हैं और इनका प्रमुख 

कारर् तेिी से बदिती िीिन शैिी, व्यापक रूप से तंबाक  का प्रयोग और शराब का बढ़ता उपभोग 

है। सािाभौशमक होने तथा बहुतायत के कारर् मुख संबंधी रोग िन-स्िास््य के शिए प्रमुख खतरा 
बन गए हैं। मैं विश्ि दंत चिककत्सक फेडरेशन को समान रूप के खतरों से िुड ेहोने के कारर् मुख 

संबंधी बीमाररयों को भी मधुमेह, हृदय रोग, आघात, दीघाकाशिक सांस संबंधी बीमाररयों और 

कैं सर िैसी गैर-संिारी बीमाररयों के अतंगात मानने के शिए संयुक्त राष्र को सहमत करन े के 

उनके प्रयास के शिए बधाई देता ह ं। विश्ि स्िास््य संगठन द्िारा मोटापा तथा दंत रोगों िैसी िन 

स्िास््य समस्याओं में कमी िाने के शिए िीनी के उपभोग में कमी पर सािािननक पररििाा के 

आयोिन से समग्र मुख स्िास््य प्रबंधन के शिए एक मंि उपिब्ध होगा। 
3. इस उपमहाद्िीप में मुख और दंत स्िास््य का स्तर िुनौनतप र्ा है। अचधकांश िोग मुख संबंधी 
स्िास््य के महत्त्ि और सामाटय सेहत पर इसके प्रभाि के प्रनत अनशभज्ञ हैं। मुख संबंधी रोग 

और दंतों के क्षय को ब ढ़ा होने की प्रकिया का एक भाग माना िाता था और बहुत से िोगों द्िारा 
इसकी अनदेखी की िाती थी। मैं समझता ह ं कक देश में मुख सबंंधी स्िास््य के रक्षक के तौर पर 

भारतीय दंत चिककत्सा एसोशसएशन ने समाि के विशभटन िगों के बीि मुख संबंधी स्िास््य और 



स्िच्छता बनाए रखने की िरूरत के बारे में िागरूकता पैदा करन ेके शिए अनेक कायािम और 

पररयोिनाएं आरंभ की हैं। भारत में आि हमें हररत िानंत तथा श्िेत िांनत के समान ही मुख 

स्िास््य िांनत की िरूरत है। उटहोंने कहा कक आि उटहें यह िानकर प्रसटनता हुई कक भारतीय 

दंत चिककत्सक एसोशसयेशन अतंरराष्रीय दंत चिककत्सक फेडरेशन और इसके साझीदारों के साथ 

देश में मुख संबंधी स्िास््य िांनत पैदा करन ेके शिए इस अशभयान में अग्रर्ी रही है। 
4. दंत क्षय हमारे 60-80 प्रनतशत बच्िों को प्रभावित करता है तथा मस ढ़ों के रोग हमारी 90-

95प्रनतशत िनता को प्रभावित करते हैं। मुझे खुशी है कक दंत क्षय संबंधी अतंरराष्रीय अनुभिों के 

अनुरूप भारतीय दंत चिककत्सा एसोशसयेशन ने ऐसे दंत सेिा कें द्र शुरू ककए हैं न्िनका एकमात्र 

उद्देश्य बच्िों में दंत क्षय को रोकना है। भारतीय दंत चिककत्सक एसोशसयेशन का राष्रीय मुख 

स्िास््य कायािम, न्िसमें ननरोधात्मक उपायों के साथ िनता के विशभटन िगों के बीि मुख 

स्िास््य संबंधी िागरूकता की शशक्षा पर िोर ददया गया है, एक प्रशंसनीय कायािम है। 
5. विश्िभर में, मुख कैं सर 21िी ंसदी की एक प्रमुख स्िास््य िुनौती है तथा भारत भी इस बीमारी 
के उपिार तथा रोक की बडी िुनौती से ि झ रहा है। तम्बाक  मुख के कैं सर का एक बडा कारर् है। 
दंत चिककत्सकों को प्राय: मुंह में कैं सर-प िा घािों का पता ििता है। मुझे बताया गया है कक 

भारतीय दंत चिककत्सक एसोशसयेशन ने तम्बाक  के पररत्याग के शिए तम्बाक  हस्तके्षप पहि 

सदहत मुंह के कैं सर के िल्दी पता िगाने और उपिार के शिए मुख कैं सर फाउंडशेन की स्थापना 
की है। मैं समझता ह ं कक केिि मुख कैं सर मामिों के पंिीकरर् के शिए एक विशशष्ट मुख कैं सर 

रन्िस्री भी स्थावपत की गई है। भारतीय दंत चिककत्सक एसोशसयेशन द्िारा की गई पहिें हमें 
यह विश्िास ददिाती है कक मुख कैं सर की िल्द पहिान तथा तम्बाक  पररत्याग के शिए तैयार 

ककए गए उपकरर् देश में मुख स्िास््य प्रबंधन में महत्त्िप र्ा योगदान देंगे। 
6. मुझ े बताया गया है कक अतंरराष्रीय दंत चिककत्सक फैडरेशन के ‘शिि-िना-िॉफ’नामक 

िैन्श्िक कायािम के तहत भारतीय दंत चिककत्सक एसोशसयेशन द्िारा कायाान्टित ददन में दो बार 

फ्िोराइड ट थपेस्ट से ब्रश करने के कायािम का स्क िी बच्िो के मुख स्िास््य पर काफी 
फायदेमंद प्रभाि पडा है। सामाटय स्िास््य पर िोर देते हुए, स्क िी बच्िों को मुख स्िास््य की 
बुननयादी िरूरतों के बारे में िागरूक करने की िरूरत है। स्क िों में ननयशमत दंत-िांि कैं पों, िो 
भारतीय दंत चिककत्सक एसोशसयेशन द्िारा िगाए िा रहे हैं, से स्िास््य एिं स्िच्छता के बारे में 
िागरूकता फैिेगी। भारतीय दंत चिककत्सक एसोशसयेशन को स्क िी प्राचधकाररयों के साथ 

शमिकर स्क िी बच्िों के बीि ननरोधात्मक मुख स्िास््य के बारे में अचधकतम स्क िों तक 

पहंुिना िादहए। 



7. दंत चिककत्सा ने आि उत्कृष्टता की नई ऊंिाइयां प्राप्त कर िी हैं। हम दंत प्रौद्योचगकी में 
िांनतकारी बदिाि देख रहे हैं। स िना प्रौद्योचगकी के प्रयोग तथा रोचगयों के ररकाडों के डडन्िटाइि 

होने से उपिार की गुर्ित्ता, रोचगयों की सुविधा तथा दंत चिककत्सा में दक्षता में काफी सुधार 

आया है। स्िास््य सेिा आि डडन्िटि बदिाि के दौर में है तथा यह िास्ति में चिककत्सा पद्धनत 

तथा संबंचधत व्यािसानयक गनतविचधयों को पुन: पररभावर्त कर रही है। दंत विज्ञान के के्षत्र में 
ननरंतर नई खोिों ने दंत पेशेिरों पर अपना प्रभाि डािा है तथा िह बेहतर दंत उपिार में योगदान 

दे रहे हैं। दंत अनुसंधान में उटननत से दंत चिककत्सा एक प्रौद्योचगकी प्रधान विधा बन रही है। इस 

गनतशीि विश्ि में हमें हर तरह की प्रगनतशीि प्रौद्योचगककयों को अपनाना होगा न्िनका 
चिककत्सा पद्धनतयों में व्यापक उपयोग होगा। यह सम्मेिन प्रनतभाचगयों को नई से नई 

प्रौद्योचगककयों और अच्छी पररपादटयों से सन्जित करेगा। 
8. आिकि साक्ष्य आधाररत तथा टय नतम हस्तके्षप दंतचिककत्सा प्रििन में हैं। अनुसंधान तथा 
दंत चिककत्साओं के बीि अतंर को पाटने के शिए साक्ष्य आधाररत दंत चिककत्सा, निीन खोिों का 
अकेिा स्रोत है। प्रौद्योचगकी में उटननत के अनुरूप, आिकि के आरामतिब िीिनशैिी के कारर् 

दांतों की बीमाररयों का स्िरूप भी बदि रहा है। रोचगयों के बीि बीमारी के बारे में बढ़ती िागरूकता 
तथा उनकी उम्मीद स्िस्थ सेिा प्रदाताओं की पेशेिराना क्षमताओं के शिए िुनौती खडी कर रही 
है। इन उम्मीदों को प रा करन े के शिए आपको समुदाय को आरामदायक तथा िहनीय दंत 

चिककत्सा उपिब्ध कराने के शिए पद्धनत विकशसत करनी होगी तथा निाटिेर्ी प्रकियाएं और 

प्रौद्योचगकी अपनानी होगी। 
देवियो और सजिनो, 
9. आने िािे समय में भारत की सबसे बडी ताकत उसकी िनसंख्या की बढ़त होगी। हमारी पिास 

प्रनतशत से अचधक की िनसंख्या 25िर्ा से कम की है तथा शीघ्र ही विश्ि का हर पांििां कामकािी 
व्यन्क्त भारत में होगा। हमने िर्ा 2022 तक 500 शमशियन िोगों को कुशि बनाने का िक्ष्य तय 

ककया है। भारतीय दंत चिककत्सक एसोशसयेशन को रोिगार सिृन तथा इस देश की 1.2 बबशियन 

िनता को गुर्ित्तायुक्त मुंह संबंधी स्िास््य सेिा प्रदान करने के दोहरे उद्देश्यों से मुख स्िास््य 

सेिा के्षत्र में और अचधक िोगों को कौशि प्रदान करते हुए इस िनसंख्या का फायदा उठाने का 
प्रयास करना होगा। 
10. भारत, अपन े िनाधार के साथ मुख स्िास््य सेिा के के्षत्र में व्यिसाय का बडा अिसर 

उपिब्ध करा रहा है। िनता को गुर्ित्तायुक्त तथा िहनीय स्िास््य सेिा उपिब्ध कराना भारी 
िुनौती है। सरकार ने िर्ों के दौरान स्िास््य सेक्टर के शिए आबंटन बढ़ाया है। कें द्र सरकार 



ने 11िी ंयोिना अिचध के मुकाबिे 99,491 करोड के पररव्यय के मुकाबिे 12िीं योिना अिचध में 
स्िास््य सेक्टर का पररव्यय 200 प्रनतशत बढ़ाकर 300,018करोड रुपए कर ददया है। सभी के 

शिए स्िास््य सेिा की प्रकिया भी शुरू कर दी गई है। इस पर िोर देने से भारत में भारी व्यिसाय 

के अिसर खुिे हैं। मुझे विश्िास है कक यहां प्रदशशात ‘िघु दंत विश्ि बािार’प्रदशाकों और भारत में 
संबंचधत भागीदारों दोनों के शिए िाभदायक होगा। 
देवियो और सजिनो, 
11. हम सभी िानते हैं कक रोकथाम उपिार से बेहतर है। हमें ननरोधात्मक तथा बीमारी आधाररत 

िरूरतों के शिए सिाांगीर् मॉडि तैयार करना होगा। मुझे उम्मीद है कक इस सम्मेिन में विश्ि भर 

के प्रबुद्धिनों के वििार-विमशा से मुख संबंधी स्िास््य देखभाि का मॉडि सामने आएगा, न्िससे 

िोगों की िरूरतें प री की िा सकें गी तथा मुख संबंधी स्िास््य देखभाि िास्ति में िहनीय और 

सुिभ हो सकेगी। 
12. स िना तथा ज्ञान को बांटना और दक्षता तथा अनुभि का आदान-प्रदान सफि दंत चिककत्सा 
पेशे की पहिान है। यह सम्मेिन एक ऐसा िैन्श्िक मंि प्रदान कर रहा है तथा मुझे विश्िास है कक 

आप मुंह संबंधी स्िास््य सेिा के उभरते मुद्दों पर वििार विमशा के इस अिसर का उपयोग करेंगे। 
मैं इस सम्मेिन की शसफाररशों की उत्सुकता से प्रतीक्षा करंूगा। मैं िावर्ाक विश्ि दंत चिककत्सक 

सम्मेिन की सफिता तथा सभी प्रनतभाचगयों की भारत में सुखद और यादगार प्रिास की कामना 
करता ह ं। 
धटयिाद, 

ियदहदं! 

 


