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P. D. Hinduja Hospital के 75 वष� पूरे होने पर म� आप सबको बधाई 
देती हूं। यहां आने से पहले म�ने इस सं�थान क� एक छोटे से Clinic से 
Hospital and Research Centre बनने तक क� �भावशाल� या�ा क� एक 
�दश�नी देखी। पचह�र वष� क� या�ा के दौरान देशवा�सय� क� सेवा करने के 
�लए इस सं�थान से जुड़े सभी �च�क�सक� और �शासक� क� म� सराहना 
करती हूं। 

हमार� परंपरा म� कहा गया है:

आरो�यं परमं भा�यं �वा��यं सवा�थ�साधनम्। 

अथा�त �नरोगी होना परम भा�य है और �वा��य से अ�य सभी काय� �स�ध 
होते ह�। 

सभी देशवासी �व�थ रह� और उ�ह� गुणव�ापूण� �च�क�सा सेवा सुलभ हो, 

इसके �लए भारत सरकार ने �पछले एक दशक म� अनेक मह�वपूण� कदम 

उठाए ह�। देशभर म� एक लाख अ�सी हजार से अ�धक आयु�मान आरो�य 

मं�दर �वा��य सेवा �दान कर रहे ह�। �व�व क� सबसे बड़ी �वा��य बीमा 

योजना ‘आयु�मान भारत योजना’ के अंतग�त कर�ब बारह करोड़ प�रवार� को 

अ�पताल म� भत� होने पर, ��त प�रवार, ��त वष� 5 लाख �पये का 

�वा��य कवर उपल�ध है। �मशन इं�धनुष, ट�बी मु�त भारत अ�भयान और 



�सकल सेल एनी�मया उ�मूलन �मशन जैसे रा���य काय��म देशवा�सय� को 

बीमा�रय� से बचाने म� योगदान दे रहे ह�। अ�छे doctors और para-

medical professionals क� उपल�धता बढ़ाने के �लए MBBS और Post 

Graduate सीट� क� सं�या म� वृ��ध क� गई है। गुणव�ापूण� �च�क�सा सेवा 

को सुलभ कराने के �लए कई रा�य� म� AIIMS और मे�डकल कॉलेज 

�था�पत �कए गए ह�। 

यह �स�नता का �वषय है �क सरकार के इन सभी �यास� के सुखद 

प�रणाम सामने आ रहे ह�। ले�कन �व�थ भारत के �नमा�ण म� सरकार के 

साथ-साथ अ�य सभी �हतधारक� क� भी भू�मका मह�वपूण� है। गुणव�ापूण� 

�वा��य सेवा जन-जन तक पहुंचे इसके �लए सब को �मलकर �यास करना 

है। आज शु� �कया गया ‘Saving Lives and Building a Healthier 

Bharat’ इस �दशा म� एक ऐसा ह� �यास है। मुझे बताया गया है �क अगले 

एक वष� तक चलने वाले इस अ�भयान के अंतग�त preventive 

healthcare, youth wellbeing, medical education, digital 

transformation और sustainability से जुड़े अनेक कदम उठाए जाएंगे। 

मुझे बताया गया है �क इस अ�भयान का पहला आयाम है saving lives. 

�कसी �यि�त का जीवन बचाना सबसे बड़ा परोपकार है। आपातकाल�न 

�च�क�सा सु�वधा क� उपल�धता जीवन बचाने के �लए मह�वपूण� होती है। 

माना जाता है �क golden hour म� उ�चत �च�क�सा �मल जाने पर 

अ�धकांश लोग� के जीवन को बचाया जा सकता है। त�काल �च�क�सा 

सहायता के अभाव म� �कसी क� जान न जाए, इस�लए पीएम राहत योजना 

के अंतग�त दुघ�टना पी�ड़त� को ₹1.5 लाख तक का कैशलेस उपचार का 

�ावधान �कया गया है। गंभीर दुघ�टनाओं और मे�डकल इमरज�सी म� जान 

बचाने के �लए ए�बुल�स और �ॉमा स�टर के साथ-साथ जाग�कता का भी 

बहुत मह�व है। जाग�कता हम� सह� समय पर सह� �नण�य लेने म� सहायता 



करती है। मुझे यह जानकर खुशी हुई है �क P. D. Hinduja Hospital 

�वा��य संबंधी �व�भ�न �वषय� पर लोग� को जाग�क करने के �लए अनेक 

कदम उठा रहा है। 

इस अ�भयान का दूसरा आयाम है - building a healthier Bharat. �व�थ 

नाग�रक, सश�त देश क� आधार�शला ह�। लोग� का बीमा�रय� से बचाव 

करना और उ�ह� समय पर उ�चत �च�क�सा सेवा �दान करना, देशवा�सय� 

को �व�थ रखने के �लए मह�वपूण� है। �वा��य-सेवा, रा��-�नमा�ण का 

अ�भ�न अंग है। देशवा�सय� का �वा��य एक सामू�हक िज�मेदार� है। गर�ब-

से-गर�ब �यि�त को भी समय पर उ�चत �च�क�सा �मले, इसके �लए सभी 

भागीदार� को �मलकर काम करना है। �च�क�सा के साथ-साथ सामािजक 

दा�य�व� का �नव�हन करना भी �नजी अ�पताल� और �च�क�सा �श�ण 

सं�थाओं क� िज�मेदार� है। ‘Affordable World Class Healthcare 

Services to All’, सभी का �मशन होना चा�हए। 

दे�वयो और स�जनो,

Technology और AI अ�य �े�� क� तरह �च�क�सा के �े� म� भी 
मह�वपूण� भू�मका �नभा रहे ह�। �च�क�सा के हर �े� म� इनका �योग �कया 
जा रहा है। आने वाले समय म� इनक� भू�मका और भी बढ़ने वाल� है। इसके 
�लए हम� तैयार रहना है। भारत सरकार ऐसा इको�स�टम बना रह� है जो 
नवाचार और नई तकनीक� को �यापक �तर पर अपनाने के �लए अनुकूल 
हो। इं�डयाएआई �मशन के अंतग�त एआई-स�म �वा��य सेवा म� नवाचार 
को सहायता द� जा रह� है। 

भारत दवाओं के उ�पादन म� अ�णी देश है। हमारे देश म� बनी दवाइयां 
�व�वभर म� लोग� के उपचार म� योगदान दे रह� ह�। ले�कन हम आज भी कई 
�च�क�सा उपकरण� और मह�वपूण� दवाइय� के �लए आयात पर �नभ�र ह�। ये 
आया�तत उपकरण और दवाइयां सामा�य लोग� के �लए बहुत बड़े आ�थ�क 
बोझ होते ह�। Medicine और equipment का देश म� ह� �नमा�ण 



देशवा�सय� को �कफ़ायती �च�क�सा �दान करने हेतु अ�यंत मह�वपूण� है। 
Make in India और PLI जैसे पहल इस �दशा म� सहायक �स�ध हो रहे 
ह�। यहां उपि�थत �यवसाय और �च�क�सा जगत के सभी ��त�न�धय� से म� 
अनुरोध क�ंगी वे इस �े� म� research, innovation और start-ups को 
�ो�सा�हत करते हुए रा�� �नमा�ण म� अपना योगदान द�।   

म� एक और मह�वपूण� सम�या क� ओर आप सब का �यान आकृ�ट करना 
चाहती हूं। वह है लोग� का मान�सक �वा��य। खराब मान�सक �वा��य 
�चंता, अवसाद और अ�य गंभीर सम�याओं का कारण बनता है। इन 
सम�याओं का शार��रक �वा��य, �र�त� और कामकाज पर �भाव पड़ता है। 
तनावपूण� आधु�नक जीवनशैल�, एकाक�-जीवन, शहर�करण और को�वड के 
बाद क� चुनौ�तय� ने मान�सक �वा��य क� देखभाल क� ज�रत को 
रेखां�कत �कया है। आम तौर पर देखा जाता है �क मान�सक �वा��य 
सम�या के ��त उदासीन रवैया अपनाया जाता है िजससे यह सम�या और 
भी बढ़ जाती है। इस सम�या क� रोकथाम और उपचार क� �दशा म� �वशेष 
�यास करने क� आव�यकता है। 

दे�वयो और स�जनो, 

वष� 2047 तक भारत को एक �वक�सत रा�� के �प म� �था�पत करने के 

ल�य के साथ हम आगे बढ़ रहे ह�। इस ल�य क� �ाि�त म� नाग�रक� का 

�व�थ होना एक बु�नयाद� आव�यकता है। देशवासी तभी �व�थ रह�गे, जब 

उ�ह� गुणव�ापूण� �वा��य सेवाएं समय पर उपल�ध ह�। इस संदभ� म� 

सरकार� और �नजी �च�क�सा सं�थान�, corporates, charitable trusts 

और philanthropists सभी का योगदान आव�यक है। मुझे �व�वास है �क 

हमारे सामू�हक �यास� के बल पर न केवल देशवा�सय� को उ�म �वा��य-

सेवाएं �मलेगी बि�क भारत, पूरे �व�व म� health-care destination के �प 

म� और अ�धक ��त�ठा �ा�त करेगा। 

ध�यवाद,



जय �हंद!

जय भारत!


