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भारत क� रा��प�त

�ीमती �ौपद� मुमु�

का

‘सौ�ुतम् 2026 – अंतररा���य संगो�ठ�’ के उ�घाटन के अवसर पर स�बोधन 

नई �द�ल�: 15 जुलाई, 2026

सु�ुत जयंती के अवसर पर, श�य �च�क�सा पर आयुष मं�ालय �वारा 

आयोिजत इस अंतररा���य आयोजन म� आपके बीच आकर मुझे �स�नता हो 

रह� है। सज�र� के जनक आचाय� सु�ुत क� जयंती के शुभ अवसर पर म� 

आयुव�द से जुड़े सभी लोग� को हा�द�क बधाई देती हूं।  

स�दय� पहले आचाय� सु�ुत ने जब श�य �च�क�सा का सू�पात �कया था, 

तब वह अपने समय क� एक �ां�त से कम नह�ं था। आयुव�द को उपवेद के 

�प म� �वीकारा जाता है। अपनी �यापकता, �ाचीनता और लोक-�हत के 

जीवन-दश�न के कारण ह� आयुव�द को यह स�मान �मला है। 

आचाय� सु�ुत के योगदान के बारे म� वैि�वक �ि�टकोण क� बात कर�, तो 

उनको �कसी एक ‘श�य �च�क�सा प�ध�त का जनक’ भर कहना पया��त 

नह�ं है। यह �व�व क� �ाचीनतम श�य �णाल� है। इसक� सम� �ि�ट 

�न�व�वाद है। यह� कारण है �क �व�व ने सु�ुत के योगदान को �वशेष 

स�मान के साथ �वीकारा है। 

दे�वयो और स�जनो,

आचाय� सु�ुत अनेक ज�टल एवं नवाचारपूण� श�य ��याओं के �वत�क के 

�प म� ��स�ध ह�। मुझे बताया गया है �क उ�ह�ने अपने समय म� Plastic 

Surgery, Cataract Surgery, अबु�द यानी Oncology तथा ENT संबंधी 
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श�य �च�क�सा जैसे अनेक �े�� म� नयी प�ध�तय� का �वत�न �कया। उनके 

�वारा रची गयी सु�ुत सं�हता ने केवल भारतीय उपमहा�वीप को ह� नह�ं, 

बि�क पूरे �व�व को भी एक नई �दशा �दान क� है। 

उनके बाद के आयुव�द आचाय� और �वशेष�� ने बड़ी कुशलता और लगन से 

इस �व�या को �व�तार �दया। इसके एक रोचक उदाहरण क� म� यहाँ सं�ेप 

म� चचा� करना चाहती हूं। 

लगभग दो हजार वष� पूव� आचाय� सु�ुत ने नाक क� Plastic Surgery का 

सफल �वत�न �कया था। भारतीय समाज म� वह परंपरा �कस तरह सतत 

�वा�हत रह� और संव�ध�त हुई, उसका एक रोचक उदाहरण अठारहवीं सद� म� 

सामने आया। एक भारतीय राजा ने अपराध क� सजा देने के �लए एक 

�यि�त क� नाक कटवा द� थी। एक श�य �च�क�सक ने उस �यि�त क� 

नाक क� श�य �च�क�सा मु�यत: आचाय� सु�ुत क� �व�ध से क� थी। यह 

घटना इ�तहास म� दज� है।

अपनी परंपरा म� �न�हत मानव-क�याण के �लए उपयोगी �ान को बदलते 

समय के साथ सामंज�य �बठाते हुए आगे बढ़ना समाज के �लए �हतकर है। 

आयुव�द क� सम� जीवन-�ि�ट मानवता के �लए एक वरदान है। इस �ाचीन 

वरदान को वत�मान समय म� �ासं�गक और �भावी बनाये रखना आव�यक 

है। 

दे�वयो और स�जनो,

भारत सरकार ने आयुव�द और योग को �व�व पटल पर नयी ऊजा� के साथ 

��ति�ठत �कया है। मुझे यह जानकर �स�नता हुई है �क सरकार श�य 

�च�क�सा क� इस �ाचीन परंपरा को भी वै�ा�नक कसौ�टय� के सभी मानक� 

पर सफल करने के �लए �यास कर रह� है। म� आयुष मं�ी �ी �तापराव 

जाधव जी के माग�दश�न म�, आयुव�द �वशेष�� क� ट�म क� Whole of 
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Government Approach के अनु�प सम�प�त भाव से इस �दशा म� काय� 

करने के �लए सराहना करती हूं। 

यह अ�खल भारतीय आयुव�द सं�थान और आयुष मं�ालय के अंतग�त काय� 

कर रहे अ�य सं�थान, आयुव�द क� इस काल�स�ध परंपरा के मानक�करण 

का और इसे scientific validation क� आधु�नक वैि�वक प�ध�तय� से 

जोड़ने का मह�वपूण� काम कर रहे ह�। इनके मा�यम से श�य �च�क�सा के 

�े� म� भी evidence generation और आयुव��दक श�य �च�क�सा को 

समकाल�न तकनीक� तथा Minimally Invasive Techniques से जोड़ने क� 

�दशा म� �भावी योगदान �दया जा रहा है।

मुझे बताया गया है �क कल इसी सं�थान म� आयोिजत Robotic Surgical 

Simulation के �वारा युवा श�य �च�क�सक� और �वशेष�� को भ�व�य म� 

होने वाल� आयुव��दक श�य ���या क� एक सश�त झलक �दखाई गयी। 

नवीनतम तकनीक� के सदुपयोग से अपनी �वधा को समाज के �लए और 

अ�धक उपयोगी बनाने के ��त आपको सदैव त�पर रहना चा�हए।

मुझे यह जानकर �स�नता हुई है �क आयुष मं�ालय WHO के साथ 

�मलकर आयुव��दक �वा��य सेवा के वैि�वक मानक�करण को मजबूत करने 

के �लए स��य �प से काम कर रहा है। Standardized documentation, 

Digital Health Integration और आधु�नक �व�ान क� अनुसंधान तकनीक� 

का स�यक उपयोग करने से इस �णाल� क� �यापक वैि�वक �वीकृ�त को 

बल �मलेगा।

दे�वयो और स�जनो,

रा���य भारतीय �च�क�सा प�ध�त आयोग �वारा कराये गये अ�ययन क� 

जो �रपोट� अभी �का�शत क� गई है, वह समाज के स�मुख उपि�थत एक 

गंभीर ��न को रेखां�कत करती है। �रपोट� के अनुसार, आयुव�द �च�क�सा का 

अ�ययन करने वाल� बे�टय� क� सं�या तो बढ़ रह� है, ले�कन �च�क�सक 
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बनने के बाद, आयुव�द से जुड़े �ोफेशन म� बने रहने वाल� म�हलाओं क� 

सं�या उस अनुपात म� नह�ं बढ़ रह� है। �रपोट� म� इस �वरोधाभासी trend के 

कारण� का पता लगा के इन म�हला �च�क�सक� को आयुव�द से जुड़े 

profession म� बने रहने और �ग�त क� सी�ढ़यां चढ़ सकने म� सहायक हो 

सकने वाले उपाय� को सुझाया गया है। मुझे आशा है �क इस �रपोट� के 

सुझाव आयुव�द �च�क�सा के �े� म� म�हलाओं क� भागीदार� को बढ़ाने म� 

सहायक �स�ध ह�गे। 

यहां उपि�थत युवा �व�या�थ�य� तथा professional life क� शु�आत कर रहे 

शोधकता�ओं से म� यह कहना चाहती हूं �क आयुव�द का भ�व�य आपके हाथ� 

म� है। आप सभी को िज�ासा, स�य�न�ठा और वै�ा�नक �ि�टकोण के साथ 

�यावहा�रक शोध और अपने �े� म� �े�ठ सा�य �नमा�ण के माग� पर आगे 

बढ़ना है। जहां-जहां उपयु�त हो, वहां नई तकनीक� का उपयोग अव�य कर�। 

आचाय� सु�ुत के �दखाए हुए माग� पर चलते हुए �च�क�सा म� नै�तकता और 

रो�गय� के ��त क�णामय सेवा के अपने संक�प पर सदैव अ�डग रह�। 

म�, सौ�ुतम् 2026 के आयोजन से जुड़े सभी सं�थान� और �वशेष�� क� 

सराहना करती हूं। इस समागम म� कुशलता, शुभ संक�प और िज�ासा क� 

धाराएं �वा�हत हो रह� ह�। सम� �वा��य क� भारतीय परंपरा के व�र�ठ 

�वशेष� और �शासक यहां उपि�थत ह�। इस सभा से मानवता के क�याण 

क� अपे�ा करना �वाभा�वक ह� है। म� आशा करती हूं �क लोक-क�याण क� 

यह परंपरा सदैव फलती-फूलती रहेगी। मुझे �व�वास है �क इस संगो�ठ� म� 

होने वाले �वचार-�वमश� से नए �ान का सृजन होगा और आयुव��दक श�य 

�च�क�सा �े� म� अंतररा���य सहयोग और अ�धक सु�ढ़ होगा। ऐसे साथ�क 

आयोजन� से सम� �वा��य सेवा �णाल� म� आयुव�द के योगदान को बढ़ाने 

म� मदद �मलेगी।
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इस आयोजन क� सफलता के �लए म� मंगलकामना करती हूं और आपके 

उ��वल भ�व�य के �लए शुभकामनाएं देती हूं। 

ध�यवाद,

जय �ह�द!

जय भारत!


